
Vuokatti Hiihto fluoritestaus 
 
Fluorikiellon valvonta kansallisesti jatkuu kaudella 2025–2026 

Fluoria sisältävien voiteiden tai muita fluoria sisältävien suksen kunnostukseen liittyvien 
tuotteiden käyttö kiellettiin kaikissa Kansainvälisen Hiihtoliiton (FISin) alaisissa kilpailuissa 
kaikilla tasoilla kaudella 2023–2024. Kaudella 2024–2025 myös kotimaan kilpailutoiminnassa 
aloitettiin fluorikiellon valvonta. Fluorien käyttö on kiellettyä kaikissa FISin ja Suomen 
Hiihtoliiton alaisissa kilpailuissa kaikilla tasoilla. Fluorikiellon kansallinen ja kansainvälinen 
valvonta jatkuu myös kaudella 2025–2026. 
 
Massahiihdot kuuluvat fluorikiellon ja -testauksen alaiseen toimintaan, koska fluorikielto 
koskee kaikkia Hiihtoliiton alaisia kilpailuja ja kilpailuihin osallistuvia. 
Massahiihdoissa ja erityisesti Vuokatti Hiihdossa huomiota kiinnitetään kuitenkin 
kilpasarjojen kärkiurheilijoihin, joiden välillä ratkaistaan kirkkaimmat mitalit ja jaetaan myös 
rahapalkinnot. Massahiihtojen valvonnan tavoitteena on varmistaa kilpailujen tasapuolisuus. 
Testausprotokollasta vastaa Kansainvälisen Hiihtoliiton (FIS) ja Suomen Hiihtoliiton (SHL) 
sertifioima testaaja. 
 
Suosittelemme viimeistään nyt kaikkia osallistujia varmistamaan, että sukset ovat 
fluorittomat. Uusia fluorittomia tuotteita käytettäessä on tärkeää huolehtia, että myös 
työvälineet ovat joko huolellisesti puhdistetut tai kokonaan uudet. Suomen Hiihtoliitto on 
laatinut selkeät ohjeet fluorittomuuteen siirtymisestä – löydät ne Hiihtoliiton verkkosivuilta, 
alla olevasta linkistä. Tutustu lisäksi kilpailukohtaisiin fluoritestaukseen liittyviin ohjeisiin 
ennen kilpailutapahtumaa. 
Vuokatti Hiihdossa sukset tulee pyydettäessä luovuttaa fluoritestaukseen maalissa.  
 
Vuokatti Hiihto toivottaa kaikille osallistujille onnea tuleviin koitoksiin. Nautitaan yhdessä 
hiihtotapahtumista vastuullisesti ja reilun pelin hengessä! 
 
Fluorittomuus Hiihtoliiton lajeissa 

Suksien puhdistusohje 

Tutustu myös Vuokatti Hiihdon pitkäaikaisen kumppanin Vuokatti Ski Servicen tarjontaan mm. 
suksien puhdistuksen ja voitelun osalta. 

Lähde: Hiihtoliiton artikkeli, jonka on kirjoittanut kansallinen fluorivalvontaryhmä 

https://hiihtoliitto.fi/hiihtoliitto/fluorittomuus/
https://hiihtoliitto.fi/wp-content/uploads/2024/05/Suksen-puhdistusohje_paivitetty-30.5.2024.pdf
https://endurancekainuu.fi/vuokatti-hiihto/vuokatti-hiihto-tapahtumainfo/#parhaat-palvelut
https://endurancekainuu.fi/vuokatti-hiihto/vuokatti-hiihto-tapahtumainfo/#parhaat-palvelut

