1. Vahtiiko kukaan tavaroitamme siis esim.pyoria kun niita ei tarvita? Tarviiko niita
siis lukoilla varustaa?

Silloin vahtii, kun on reittikirjaan merkattu, etta pyorat jatetdan jonkun tehtavan ajaksi
yhteiseen paikoitustilaan, mutta mikali naette esim. pyorailyosuudella jarkevammaksi
hakea jonkun rastin ilman pyo6raa, niin tuolloin toki ei ole vahtia paikalla.

2. Onko uimaosuuksille pelastusliiveja?

Mahdollisissa uintitehtavissa jarjestajan puolelta tulee pelastusliivit. Mahdolliset kahlaus
yms. tehtavat suoritetaan ilman pelastusliiveja.

3. Kilpailuvarusteista
Onko seikkailun aikana oltava vaihtovaatteita mukana?

Kannattaa varata siis vaihtokamppeita seikkailupaivan ajalle, jotta mahdollisten
vesistotehtavien jalkeen saa kuivaa paalle. My6s vaihtokengat voivat olla hyodylliset.
Pakollisessa varustuksessa mainitut maarat lampo/urheilukerraston paitoja pitda vahintaan
olla koko seikkailun ajan mukana. Ks. kilpailuohjeet ja varustelista.

Millainen lamppu on riittava seikkailuun?

Tama koskee sarjoja Extremely Lost ja Lost. Pyorissa pitaa

olla pyorilla liikuttaessa hamaralla / pimealla ajovalo seka punainen takavalo. Lost-
sarjassa mahdollisiin jalkaisin ja pimealla suoritettaviin tehtaviin suosittelemme joukkueen
jasenille ydlamppuija joilla pystytaan toimimaan pimeassa 6-8 tuntia.

Extremely Lost -sarjassa (24 tunnin seikkailu) pitda pimeassa pystya

toimimaan ja seikkailemaan yhteensa 12 tuntia!

Naissa sarjoissa hyva lamppu ja varaparistot / akut ovat valttamattomia.

Kannattaako markapukua kantaa mukana seikkailussa?

Markapukua ei kannattane kantaa mukana. Vesistétehtavien mahdolliset uintiosiot ovat
lyhyita. Uimapuku sen sijaan kannattaa olla ja uimapukuhan saa olla juuri sellainen kuin
jokainen itse haluaa.

4. Onko pakko osallistua koysikoulutukseen?

Kdysikoulutukseen kannattaa osallistua (jos se jarjestetaan), varsinkin jos ei ole
yhtadan koysikiipeilya tai laskeutumista tehnyt aiemmin. Emme kuitenkaan pakota tahan
silla perusteet kaydaan lavitse myads varsinaisen kilpailun suorituspaikalla.

5. Montako reittikarttaa on / joukkue?

Reittikarttoja on sarjasta riippuen kaksi tai kolme (2-3) settia / joukkue. Muita

suunnistuskarttoja seikkailun varrella on vain yksi / joukkue ellei toimintapisteella toisin

maarata.

Casually Lost/Charged -sarjojen joukkueet voivat ostaa lisdkarttasetin ilmoittautumisen yhteydessa
hintaan 5 € / joukkue (sisaltaa reittikartan/reittikartat).



6. Onko polkupyoran matkamittari sallittu apuvaline (ei GPS:lla toimiva)?
Matkamittari on sallittu, jos tasta ei ole hy6tya suunnistamiseen.

7. Taytyyko puhelimen olla ns. perusmalli (ilman GPS:33) vai riittaako, ettei GPS ole
paalla?

Riittaa, etta puhelimen GPS-toimintoa ei kayta. Puhelin pitaa olla koko seikkailun ajan paalla, jotta
jarjestaja saa tarvittaessa joukkueeseen yhteyden. Puhelimeen kannattaa asentaa 112-sovellus.

8. Kayko cyclocross- tai hybridipyora tai gravelpyora seikkailukisaan?

Seikkailun kaikkiin sarjoihin suosittelen maastopyoraa tai laskipyoraa (Fatbike). Toki
seikkailun paasee lavitse cyclolla/hybridilla/gravelilla, mutta maastopyodrailyosuudet voivat olla
erittdin haastavia.

9. Kysymys liittyen tapahtuman pyoraily/juoksuosuuksiin. Eli vuorotellaanko kisan
aikana jatkuvasti juoksun ja pyorailyn valilla, vai ennemminkin ensin pyoraillaan,
sitten juostaan ja loppu taas pyoraillaan? Kysymys liittyy oikeastaan
kenkavalintaan, eli kannattaako olla erikseen lukkopolkimet ja pyorailykengat vai
polkea juoksukengilla?

Seikkailun aikana juostaan-pydraillaan-juostaan-melotaan-pyoraillaan-juostaan-uidaan-
pyoraillaan jne jne. Eli koko kisan ajan on vuorottelua likkumismuotojen valilla. Toki suurin
osa matkasta tullaan pyo6ralla, mutta selkeaa jakoa ei siis ole, jonka voisi etukateen jo
sanoa, etta aluksi juostaan sitten pyoraillaan ja lopuksi juostaan. Kisaajilla on ollut
vaihtelevia versioita siita, miten kenkia valitaan, jotkut pydrailevat lukkopolkimilla ja
kantavat mukana vaihtokenkia juoksuosuuksia varten, kun taas jotkut vetavat koko
seikkailun juoksukengilla.

Itse talla hetkella seikkailisin siten, etta polkisin pyorailykengilla ja vaihtaisin sitten
juoksuosuuksien eteen tullessa juoksukengat jalkaan tarvittaessa. Viimeinen paatos jaa
joukkueen oman taktikoinnin varaan

10. Onko huolto- ja leirialueen keittoruoka mahdollista ostaa myos Lost-

sarjalaisten? Enta A-Lost ja C-Lost/Charged -sarjalaisten, jos A-Lost tai C-Lost/Charged
-joukkue saapuu jo perjantaina huolto- ja leirialueelle yopymaan? Onko keitto
gluteeniton ja onko keitosta myos kasvisvaihtoehto?

Kaikkiin kysymyksiin vastauksena on kylla ja tarkennuksena viela, etta Lost-sarjassa
vuonna 2021 alkaen perjantai-illan huolto- ja leirialueen keittoruoka kuuluu
osallistumismaksuun, joten tata ei tarvitse enaa erikseen varata. A-Lost ja C-Lost/Charged -
sarjalaiset voivat halutessaan ostaa paikan paalta perjantai-illan keittoruoan, jos tulevat
majoittumaan huolto- ja leirialueelle pe-la yon ajaksi. Keitosta on saatavilla myos
vegaaninen kasvisvaihtoehto.

11. Onko lauantaiaamun Lost-sarjan aamupalalla gluteeniton ruokavaihtoehto?
Onko myos A-Lost tai Casually Lost/Charged -joukkueen mahdollista varata lauantaiaamun
aamupalaa, jos on tullut huolto- ja leirialueelle esimerkiksi pe-la yoksi?



Molempiin kysymyksiin vastaus on kylla ja tarkennuksena viela, etta A-Lost ja C-Lost/Charged -
sarjalaiset voivat halutessaan ostaa paikan paalta lauantain aamupalan.

12. Onko lahtopaikka ja kilpailukeskus lahekkain toisiaan?
On lahekkain.

13. Seikkailun melonnasta yksi kysymys. Voiko melonnassa kayttaa omaa kanoottia,
liiveja ja meloja?

Oman melontakaluston kayttdminen on Lost In Kainuu Adventuressa kielletty ellei
jarjestaja toisin ilmoita. Melontakalusto sisaltden avokanootti, melat ja liivit tulee jarjestajan
puolelta kokonaisuudessaan.

14. Voiko Extremely Lost -ja Lost-sarjojen joukkue/kisamateriaalin noutaa vasta
perjantaina kilpailukeskuksen lahtopaikalta?

Kylla voi perjantaina klo 06.00 alkaen kilpailukeskuksen kisakansliasta.

15. Onko varustesdkkien kuljetusta seikkailun lahtopaikalta seikkailun huolto- ja
leirialueelle tana vuonna ollenkaan.

Ei ole, koska seikkailun 1ahtd- ja maalipaikka sijaitsee samassa kilpailukeskuksessa. Myds
huolto- ja leirialue sijaitsee 1ahto- ja maalipaikan valittomassa laheisyydessa. Joukkueiden
kaikki tavarat ovat koko seikkailun ajan joukkueen omalla paikalla huolto- ja leirialueella.

16. Voiko joukkueen leiripaikalla majoittua matkailuautolla?
Ei voi majoittua matkailuautolla, vaan majoittuminen on tapahduttava teltassa, laavussa,

louteessa tms. muussa vastaavassa valiaikaisessa majoitteessa.

Seikkailukisan aikana kaikkien joukkueiden on hoidettava huolto seka tavaroiden
sailyttaminen huolto- ja leirialueen joukkuepaikalla seuraavina ajankohtina: katso tarkat
ajankohdat tapahtumainfo-sivun sarjakohtaisesta esittelysta.

Toki seikkailuun osallistujat saavat lahialueella majoittua virallisilla leirintdalueilla muulloin
kuin seikkailukilpailun aikana, mutta talloin majoitus tulee varata erikseen alueen
matkailuyrittajilta.

17. Olisiko mahdollista menna Extremely Lost -sarja kahden hlon joukkueena?

On periaatteessa mahdollista, mutta talloin sdantéjen mukaan kilpailun ulkopuolella eli siis
kaytannossa tuloslistalla sitten sijoittuu kaikkien 3 hengen joukkueiden jalkeen.

18. Olisiko mahdollista menna Lost-sarjaan tai Almost Lost -sarjaan kolmen hion
joukkueena? Enta 4 hengen joukkueella?



3 hengen joukkueella on periaatteessa mahdollista, mutta talldin saantéjen mukaan
kilpailun ulkopuolella eli siis kaytannodssa tuloslistalla sitten sijoittuu kaikkien 2 hengen
joukkueiden jalkeen.

4 hengen joukkueella Lost-sarjaan ja Almost Lost -sarjaan osallistuminen ei ole
mahdollista, koska melontaosioissa yhteen kanoottiin ei mahdu kuin maksimissaan 3
henkil6a. Suosittelemme tassa tapauksessa, etta ilmoitatte kaksi eri joukkuetta ko.
sarjaan, kun voittehan te kaytannossa talloin seikkailla kuitenkin kilpailun lavitse yhdessa
nain halutessanne.

Casually Lost/Charged -sarjoihin on mahdollista osallistua 2-5 henkilon joukkueella.

19. Minka verran tarvitaan erataitoja kilpailun aikana?

Ei oikeastaan mitaan erikoisia erataitoja tarvita, perinteiset retkeilyn taidot riittaa eli
suunnistus, tulenteko, selviytyminen ulkoilmassa vaihtelevissa keliolosuhteissa, ensiapu

jne.

20. Voiko joukkue kisan aikana huoltaa ja sailyttaa tavaroita kisakeskuksessa
olevassa erillisessa majoituspaikassa eli mokissa tms.

Ei voi — eli ei ole sallittua.
Seikkailukisan aikana kaikkien joukkueiden on hoidettava huolto seka tavaroiden

sailyttdminen huolto- ja leirialueen joukkuepaikalla seuraavina ajankohtina: katso tarkat
ajankohdat tapahtumainfo-sivun sarjakohtaisesta esittelysta.

Toki seikkailuun osallistujat saavat lahialueella majoittua virallisilla leirintaalueilla muulloin
kuin seikkailukilpailun aikana, mutta talloin majoitus tulee varata erikseen alueen
matkailuyrittgjilta.

21. Kysyisin sellaista, etta voiko kaksi joukkuetta kayttaa yhteista huolto- ja
leirialuetta kisan aikana?

Joukkueiden leiripaikat on kaytannon jarjestelyjen seka turvallisuuden takia numeroitu ja
rajattu huolto- ja leirialueelle sarjoittain ja joukkueittain. Toisin sanoen joukkueet eivat voi
asemoida leiripaikkaa vierekkain vaan leiripaikat tulee joukkuenumeron mukaiseen
jarjestykseen.

22. Osaatteko sanoa, etta mita sisaltyy E-Lostin yolliseen kisan aikaiseen
keittoruokaan? Onko kyse pelkasta keitosta vai keitosta ja joistain muista
tarjoiluista? Mista?

Yolliseen keittoruokaan sisaltyy: lihakeitto, ruisleipa, vaalea leipa, juusto, kinkku,
margariini, mehu ja vesi. Vegaaninen kasviskeitto on myads tarjolla.

23. Ja mita huollossa on tarjolla niille jotka tata keittoa eivat ennakkoon ota?

Tama E-Lost -sarjan noin puolivalin perjantai-lauantai yon keittoruoka kuuluu joukkueen
osallistumismaksuun, joten tata ei tarvitse erikseen varata. Keiton lisaksi tarjolla on



perinteisia huoltopistetarvikkeita eli urheilujuomaa, vetta, mehua, suolakurkkua, rusinaa
tms. pikku purtavaa. Sama perjantai-illan keittoruoka kuuluu myds Lost-sarjan
osallistumismaksuun.

24. Extremely Lost -sarjan melonnasta kysymys. Saako keskipaikalla oleva
joukkueen jasen meloa omalla melalla.

Jarjestavalta taholta on kolme melaa Extremely Lost -joukkueiden kaytdssa (3 melaa seka
3 kpl pelastusliiveja), joten omaa melaa ei ehka kannata kayttaa, mutta saa kayttaa, jos
haluaa. Suosittelemme tekemaan keskipaikkalaiselle oman valiaikaisen istuimen/alusen
esimerkiksi retkipatjasta tai vastaavasta.

25. Onko melonta sellaisessa joessaljarvessa, jossa on mahdollista jarkevasti
kayttaa hiilikuitumelaa?

Meilta tulee jarjestajan puolelta kanootit ja melat, eli joukkueella kaytdssa yksi kanootti ja
kolme melaa. Mutta, jos haluaa kayttaa omaa melaa Extremely Lost -sarjassa, niin tuolloin
hiilikuitumela on mahdollinen.

Melan rikkoutumisen osalta aina on pieni riski siihen, ettd mela voi osua kiveen tms.

26. Onko kanootit 2-paikkaisia? Jos on niin onko niihin mahdollista vuokrata E-Lost
-sarjaan kolmatta penkkia? Minka merkkisia ja mallisia kanootit ovat? Tata kysyn
siksi, jos kanoottiin ei ole mahdollista saada kolmatta penkkia niin voimme rakentaa
jonkun helpon virityksen jos sita satutaan tarvitsemaan kisassa.

Kanootit ovat suurelta osin 2 paikkaisia ja kolmatta penkkia ei ole mahdollista vuokrata.
Mut tuohon voi halutessaan puuhastella jonkun penkin/pehmusteen esimerkiksi
retkipatjasta tms.

27. Extremely Lost -sarjan pakollisissa henkilokohtaisessa vaatteissa on etta
jokaisella pitaa olla mukana koko ajan mm. urheilukerraston paita, housut, takki,
vaihtohousut, pipo ja hanskat. Lasketaanko jo paalla olevat vaatteet mukaan tahan
maaraan?

Paalla olevia vaatteita ei tahan lasketa. Tama sen takia, etta ydlla voi olla jopa pakkasta,
rankkaa vesisadetta tai sitten joukkueen jasen voi kastua tms, joten on darimmaisen
tarkeaa, etta talloin tilanteen vaatiessa on mahdollista vaihtaa kuivat kamat paalle.

Katsokaa seikkailun pakollinen joukkue- ja henkilokohtainen varustelista tapahtumainfo-
Sivultamme. Sama ohjeistus koskee myos muita sarjoja, joissa vastaavat varusteet.

28. Pakollisissa henkilokohtaisissa varusteissa sanotaan etta mukana pitaa olla
uima-asu. Ajateltiin vetaa reitti ihan samoissa kuteissa ilman mitaan erityisia uima-
asuja. Mita siis uima-asulla tarkoitetaan, kayko sellaiseksi ihan trikoot ja paita, vai
mika lasketaan uima-asuksi?



Uima-asu on liukuva kasite, jollekin se on alushousut/vaatteet tai ei niitakaan ja jollekin
markapuku :), eli sellainen asu milla suostuu itse uimaan.

29. Olemme tulossa Almost Lost -sarjaan ja koko tapahtuma on meille
ensimmainen. muutama kaytannon asia viela mietityttaa... Eli, kuinka usein
huoltoalueella kaydaan kisan aikana. Tama mietityttaa lahinna siksi, etta kuinka
suuren repun kanssa joutuu mahdollisesti juoksemaan? lhan pieneen
juoksureppuun ei kaikki pakolliset varusteet ja EVAAT mahdu. Vai onko kisa
suunniteltu niin, etta pienemmalla repulla parjaa ja reppua paasee taydentamaan
useasti?

Emme voi paljastaa, etta kuinka monta kertaa huoltoalueella kdydaan, joten kannattaa
varautua siten, etta voi saataa kantamuksia paikan paalla tarpeen mukaan. Kaytannossa
kuitenkin koko ajan kisan aikana pitaa tuo pakollinen varustus tulee olla mukana ellei
reittikirjassa / ohjeissa ohjeisteta muuten.

30. Luovutaanko pyorasta "kokonaan” missaan vaiheessa?

Lahtokohtaisesti kerromme reittikirjassa, etta milla kulkuvalineella mikakin osio kuljetaan ja
kerromme my0s pakolliset kulkutavat osioittain. Sellaisella osiossa, jossa likkumistavaksi
on maaritelty esim. juoksu tai melonta tms., niin tuolloin ei tietenkaan pyoran kaytto ole
sallittua, mutta pyodrailyosuuksien sisalla pyoran kaytto / siitd luopuminen on joukkueen
oman harkinnan takana...eli seikkailussa voi tulla paikkoja, jossa on hyotya esim. jattaa
pyorat johonkin ja kdyda porukalla rastilla leimaamassa tms. Tai sitten pyorailyosuuden
sisalla voi olla Quest-tehtavia, joissa ohjeistetaan jattamaan pyora tehtavan lahtopaikalle.
Tuolloin, jos jarjestaja ohjeistaa jattamaan pydran esim. Quest-tehtavan lahtdpaikalle, niin
tuolloin jarjestaja valvoo pyoria. Kaikissa muissa tapauksissa pyorien jattaminen on
joukkueen jasenten omalla vastuulla. ks. UKK-sivun kysymys 9.

31. Katsoin, etta karttoja on yksi/joukkue. Onko karttateline pyoraan
suositeltava/sallittu?

Reittikarttoja on itseasiassa nykyaan kaksi tai kolme (2-3) settia / joukkue — riippuen

sarjasta. Muita suunnistuskarttoja seikkailun varrella on vain yksi / joukkue ellei

toimintapisteella toisin maarata.

Casually Lost/Charged-sarjojen joukkueet voivat ostaa lisakarttasetin ilmoittautumisen yhteydessa
hintaan 5 € / joukkue (sisaltaa reittikartan/reittikartat). Karttateline pyéraan on sallittu ja
suositeltava lisavaline.

32. Onko Lost In Kainuu -kisa siis nyt niin, etta kun rastit on pisteytetty niin radan
voi kiertaa rogaining tyyliin, eli valista voi jattaa ja kayda mita lystaa ja kerata pisteet
haluamiltaan rasteilta?

Ei oo rogaining-tyyliin eli edelleenkin oikeassa reittikirjan ja reittikartan jarjestyksessa
eniten rasteja kerannyt joukkue sijoittuu parhaiten. Taysin identtiset radat kiertaneiden
joukkueiden valisen paremmuuden ratkaisee suoritusaika.

33. Suunnitellaan tuossa ystavan kanssa osallistumista Almost Lost tai Casually
Lost -sarjaan. Majoitusta lahialueelta on haastava Ioytaa, joten siksi kysyisinkin, etta
onko perjantain ennakkoinfo pakollinen?



Ei ole pakollinen — lauantaiaamun kapteenien kokouksessa kerrotaan samat asiat ja

viimeiset vinkit — perjantai-illan infossa ehkd enemman semmoista yleisinfoa

seikkailusta...Almost Lost ja Casually Lost/Charged -sarjan joukkueet voivat majoittua toki meidan
huolto- ja leirialueella jo myds pe-la yon...eli jos haluaa telttailla.

34. Jos noutaa kisamateriaalit lauantaina aamulla kisakansliasta, niin riittaako, etta
on kapteenin kokoukseen mennessa paikalla lauantaiaamuna?

Kylla riittaa. . .toki suosittelen, ettad on jo aiemmin paikalla, koska GPS-laite kannattaa
kayda noutamassa kisakansliasta hyvissa ajoin seka muutenkin, kun lahtdaamuna on
paljon hassakkaa, niin suosittelen kisapaikalle saapumista viimeistaan 1,5-2 h ennen
lahtdéa. Vahva suositus myo0s sille, etta noutaa kisamateriaalin jo edeltavana iltana, jolloin
reittien ennakkosuunnittelu on huomattavasti joustavampaa.

35. Tarvitsevatko kaikki joukkueet siis huoltopaikan alueelta kisan ajaksi? Kaikkia
varusteita ei siis kuljeteta mukana koko kisan aikaa?

Kylla kaikki joukkueet sijoittavat kaikki seikkailussa tarvitsemansa tarvikkeensa
joukkuenumeron mukaiselle huoltopaikalle huolto- ja leirialueelle. Kaikkia varusteita ei
valttamatta tarvitse siis kuljettaa mukana koko kisan ajan. Koko kisan ajan pakollisena
varustuksena kuljetettava materiaali ja varustus [0ytyy tapahtumainfo-sivun pakolliset ja
suositellut varusteet -taulukosta. Suosittelen erittain vahvasti tutustumaan tuohon
listaukseen ennen seikkailua.

36. Kuinka sen gps:n kanssa kannattaa sitten toimia? Tarkoitan lahinna
vesistorasteja. Taytyyko se vaan suojata niin hyvin etta kestaa uimisen?

GPS-laite voi olla koko kisan mukana nomatterwhat :)...me suojaillaan se muovipussiin,
ennen teille luovutusta...kdytanndssa esim. mahdollisilla uimapatjailuosuuksilla riittaa, etta
se on pakollisen varustuksen repussa mukana ja reppu tietenkin uimapatjaillessa selassa.
Jos sitten tulee puhtaita uintipatkia, niin tuolloin ohjeistamme, etta pakollisen varustuksen
reppua ei noille patkille oteta mukaan, jolloin ei myoskaan GPS-laitetta tietenkaan
tehtavaan oteta mukaan.

37. Onko sallittua kayttaa sahkopyora-fatbikea, jos pyorasta ottaa akun pois? (Lost-
sarja)

Kylla kaikissa sarjoissa on mahdollista kayttaa sahkopyoraa, jos pyorasta on otettu
ulkoinen voimanlahde pois. Casually Charged -sarjassa sahkdpyoran kayttd voimanlahteella
varustettuna on luonnollisesti sallittua.

38. Minka merkkisia vuokrattavissa olevat pyorat ovat?

Jarjestajan vuokraamien pydrien merkit ja tarkemmat tiedot 16ytyvat ilmoittautumispalvelun
sivulta, josta pyorat on myos suoraan vuokrattavissa.

39. Onko jarjestajan vuokrapyorissa lokasuojat tai tarakka?



Jarjestajan vuokraamien pydrien merkit ja tarkemmat tiedot 16ytyvat ilmoittautumispalvelun
sivulta, josta pyorat on myos suoraan vuokrattavissa.. Lahtokohtaisesti lokasuojia ja
tarakoita ei vuokrapyorissa ole.

40. Voiko karttatelinetta vuokrata?

Kylla karttatelineitd on mahdollista vuokrata. Katso ohjeet tapahtumainfo-sivulta kohdasta
parhaat palvelut.

41. Melonnan osalta kapteenien kirjeessa on, etta kolmet liivit ja kolme melaa tulee
jarjestajalta, mutta heti alla lukee ettd, jos kolmatta melaa kayttaa, niin se on itse
kannettava mukana?

Tassa kapukirjeesta ko. kohdasta ote ->

— Melontaosiossa joukkueella on kdytbssé avokanootti, 3 melaa ja 3 pelastusliivia.
Tasapuolisuuden varmistamiseksi omien kanoottien tuominen seikkailuun on kiellettya,
mutta omien melojen kdytté on mahdollista, jos vaan jaksaa melaa kantaa mukana. Mikéali
haluatte, niin varatkaa kanoottiin joukkueen kolmannelle jdsenelle véliaikainen “penkki”
keskelle kanoottia. Penkin voi tehdé esimerkiksi solumuovipatjasta tai styroxista tms.

Eli tarkentavana vastauksena kysymykseen, niin kaytannossa, jos haluatte omia meloja (1,
2 tai 3 kpl) kayttaa, niin tuolloin niita pitaa teidan itse kantaa mukana melontaosioon ja
melontaosion aikana ja melontaosiosta pois.

42. Saako kanootissa kayttaa laitaan kiinnitettavaa suuntavakainta?
Emme ole tata missaan erikseen kieltaneet, joten kylla saa kayttaa.

43. Palaako reitti kesken kisan kisapaikalle vai otetaanko reppuun koko kisa ajan
juomat ja syomiset?

Reitit saattavat palata kesken kisan kilpailukeskukseen. Reitin kulku selviaa paikan paalla
reittikartoista ja reittikirjoista, jotka saa paikan paalla, kun ko. sarjan kisakanslia on auki.

Extremely Lost -ja Lost -sarjojen kisakanslia aukeaa torstaina klo 15 alkaen.
Almost Lost -ja Casually Lost/Charged -sarjojen kisakanslia aukeaa perjantaina klo 15 alkaen.
44. Ja toinen kysymys saako kartat miten paljon ennen starttia itselle?

Reittikartat ja -kirjat saa paikan paalla kilpailukeskuksen kisakansliasta sen mukaan, jolloin
ko. sarjan kisakanslia on auki.

45. Varustelistauksessa on jatesakki tavaroiden suojaamista varten. Kayko sakin sijasta
vesitiivis pussi, kunhan reppu mahtuu sinne? Siis sellainen mita esim. melojat kayttaa?

Kylla kay, jos koko pakollisen varustuksen reppu mahtuu sen sisaan.



45. Meilla herasi kysymys sykemittareista/urheilukelloista.

Tapahtumainfossa on kirjattu seuraavasti:

29§ Kilpailusuoritusta edistavien teknisten valineiden kayttoé on kielletty.

Kiellettyja ovat mm. sahkoavusteiset polkupyorat ja paikannusinformaatiota antavat laitteet
ja valineet. Sallittuja laitteita ovat sykemittarit, kompassi seka paikannusinformaatiota
tallentavat laitteet, jotka ovat luettavissa vasta kilpailun jalkeen.

Tarkoittaako tama, etta myods urheilukellot ovat sallittuja kilpailun aikana? Onko
urheilukellojen kaytolle joitakin rajoitteita tai ehtoja kisan aikana? Ovatko kaikenlaiset
sykemittarit/urheilukellot sallittuja?

Kylla. Kaikenlaiset sykemittarit ja urheilukellot ovat sallittuja kilpailun aikana, mutta tosiaan
paikannusdataa saa kayttaa vasta kilpailun jalkeen.
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